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Queridos catequistas: 

Con mucha alegría, como Iglesia uruguaya, nos disponemos a vivir este tiempo muy 
especial de preparación para la Visita Apostólica del Papa León XIV a nuestro país. 
Será una ocasión privilegiada para renovar nuestra fe, fortalecer la comunión y confirmar 
nuestro seguimiento de Jesucristo.  
 
En este camino, ustedes, catequistas, tienen una misión muy importante, por esto los 
animamos a vivir estos meses no solamente como una preparación para un 
acontecimiento, sino como un verdadero tiempo de gracia y de evangelización. Que 
cada encuentro de catequesis pueda ayudarnos a conocer mejor la misión del sucesor 
de Pedro, a profundizar el lema «Les anuncio una gran alegría», y sobre todo a volver 
nuestra mirada hacia Jesucristo, fuente de nuestra esperanza y de nuestra alegría.  
 
Este subsidio quiere ponerse en sus manos como una ayuda para ese servicio. Las 
propuestas que contiene podrán ser enriquecidas y adaptadas según la realidad de cada 
grupo y de cada comunidad. Los invitamos también a crear nuevos espacios de reflexión, 
oración y encuentro que ayuden a preparar el corazón para recibir al Santo Padre.  
 
Gracias por el servicio generoso que realizan en cada comunidad, por el tiempo 
entregado, por la cercanía con niños, adolescentes, jóvenes, adultos y familias, así como 
el compromiso de seguir anunciando el Evangelio en medio de las realidades concretas 
de nuestro pueblo.  
 
Que podamos caminar juntos hacia esta visita, rezando por el Papa León XIV, por nuestra 
Iglesia y por todo el pueblo uruguayo.  
 
Que María, Virgen de los Treinta y Tres, patrona del Uruguay, los acompañe y que el 
Espíritu Santo renueve en cada uno la alegría de anunciar a Jesucristo.  
 

Con afecto y gratitud, 

 

 

__________________________ 
Mons. Pablo Jourdan 

Presidente del Departamento de Catequesis 
Conferencia Episcopal del Uruguay 
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Introducción 

La próxima Visita Apostólica del Papa León XIV a Uruguay es un acontecimiento de gracia 
para toda nuestra Iglesia. Recibir al sucesor de Pedro es una oportunidad para renovar 
nuestra pertenencia eclesial, fortalecer la comunión y dejarnos confirmar en la fe, 
volviendo juntos la mirada hacia Jesucristo. Por eso estamos invitados desde ahora a 
preparar el corazón, a orar, a encontrarnos como comunidad y a disponernos a escuchar 
lo que el Señor quiera decir a nuestra Iglesia a través de esta visita. 

Este subsidio reúne siete propuestas de encuentros de catequesis, pensadas para 
acompañar este camino de preparación con niños, adolescentes, jóvenes y adultos. Se 
organizan en dos grandes bloques. El primero contiene cuatro catequesis centradas en 
la figura y misión del Santo Padre: dos encuentros para niños, uno para adolescentes y 
uno para adultos. A través de ellas se busca comprender quién es el Papa, su vínculo con 
la misión confiada por Jesús a Pedro y su servicio a la unidad, la comunión y la 
confirmación de la fe de toda la Iglesia. El segundo bloque contiene tres catequesis —
para niños, adolescentes y jóvenes, y adultos— centradas en el lema de la visita: «Les 
anuncio una gran alegría» (Lc 2,10). Estas propuestas nos ayudan a descubrir que la gran 
alegría anunciada en el Evangelio tiene un nombre: Jesucristo. La llegada del Papa se 
convierte así en una invitación a volver al corazón de nuestra fe, a dejarnos encontrar por 
el Señor y a convertirnos también nosotros en portadores de su Buena Noticia. 

Cada encuentro ofrece: objetivos, Palabra de Dios, momentos de diálogo y reflexión, 
dinámicas, oración, compromiso y recursos preparados para facilitar la tarea del 
catequista. Sin embargo, estas propuestas no pretenden ser modelos rígidos. Son 
herramientas al servicio de las comunidades y, por tanto, pueden y deben adaptarse a la 
edad, características, tiempos, cantidad de catequizandos y realidad concreta de cada 
grupo.  

Animamos también a cada catequista y a cada comunidad a crear nuevos encuentros, 
gestos, momentos de oración y experiencias que ayuden a profundizar el significado de 
esta Visita Apostólica. Que la preparación no quede solamente en estos encuentros, sino 
que vaya creciendo en nuestras parroquias, familias y comunidades como un verdadero 
camino espiritual. Para conocer más sobre el Papa León XIV y su visita a Uruguay los 
invitamos a acceder a https://papaleonuruguay.uy/ 

Desde ahora estamos llamados a ponernos en camino: rezando por el Papa León XIV, por 
nuestra Iglesia y por nuestro pueblo; renovando nuestra vida comunitaria; 
reconciliándonos; sirviendo a quienes más lo necesitan y preparando el corazón para 
encontrarnos como Iglesia.  

Que este tiempo de preparación nos encuentre disponibles y esperanzados, para que la 
visita del Santo Padre no sea solamente un acontecimiento que recordemos, sino una 
gracia que renueve nuestra fe, fortalezca nuestra comunión y nos impulse nuevamente a 
anunciar a Jesucristo con alegría.  

https://papaleonuruguay.uy/
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Primer Bloque: CATEQUESIS SOBRE EL PAPA LEÓN XIV 

CATEQUESIS CON NIÑOS 

ENCUENTRO 1: CONOCEMOS AL PAPA LEÓN XIV 

Objetivo 

Que los niños descubran quién es el Papa León XIV, comprendan sencillamente la misión 
que Jesús confió a Pedro y reconozcan que el Papa ayuda a toda la Iglesia a permanecer 
unida y a caminar detrás de Jesús. 

Mensaje para recordar 

Jesús es nuestro Pastor. El Papa nos ayuda a caminar unidos detrás de Él. 

Materiales. Los recursos imprimibles se encuentran al finalizar los encuentros de niños 
o en el anexo de este bloque cuando son recursos que se comparten con otras 
catequesis.  

• imágenes de una maestra, un entrenador, un padre o madre. 
• imagen del apóstol Pedro. 
• fotografía del Papa León XIV. 
• tarjetas para el juego verdadero/falso. 
• una caja 
• Consigna para completar: Si pudieras preguntarle algo al Papa León XIV y lápices. 
• Biblia 
• Copias de la oración preparatoria a la venida del Papa León XIV. 
• Vela. 

1. Rompehielo: ¿todos hacen lo mismo? 

Mostrar las distintas imágenes. 

Preguntar: 

• ¿Quiénes son? 
• ¿Qué hace cada uno? 
• ¿Todos tienen la misma tarea? 
• ¿Qué imaginan que hace el Papa? 
• ¿Por qué creen que la Iglesia tiene un Papa? 

Después de escuchar las respuestas, explicar: El Papa no es como un presidente ni 
como una persona famosa. Su misión principal es servir a la Iglesia. Nos ayuda a 
permanecer unidos, a escuchar la Palabra de Jesús y a caminar juntos como una gran 
familia.  
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Pero el Papa no ocupa el lugar de Jesús.  

Jesús es el centro de la Iglesia y el Papa también es discípulo de Jesús. 

2. Dios nos habla 

Nos disponemos a la escucha de la Palabra, encender una vela e invitar al silencio. Puede 
colocarse cerca de la Biblia una imagen de Pedro. 

Proclamar Mt 16,13-19. 

Jesús pregunta a sus discípulos quién dicen que es Él. Pedro responde reconociendo que 
Jesús es el Mesías. 

Entonces Jesús le confía una misión especial: «Tú eres Pedro, y sobre esta piedra 
edificaré mi Iglesia». 

Dialogar: 

• ¿Quién eligió a Pedro? 
• ¿Qué descubrió Pedro acerca de Jesús? 
• ¿Qué misión le dio Jesús? 
• ¿Pedro era perfecto? 
• ¿A quién tenía que seguir Pedro? 

Explicar: 

Jesús eligió a Pedro para que ayudara a sus hermanos a mantenerse unidos y firmes en la 
fe. Después de Pedro vinieron otros que continuaron esa misión. Por eso decimos que el 
Papa es el sucesor de san Pedro. 

El Papa León XIV continúa hoy esa misión. La enseñanza de la Iglesia explica que el 
Obispo de Roma, sucesor de Pedro, tiene precisamente un servicio particular a la unidad 
de los obispos y de todos los fieles. 

3. Conocemos un poco a León XIV 

Mostrar la fotografía del Papa  

Contar su historia como un pequeño relato, sin convertirla en una clase: 

Antes de llamarse León XIV, se llamaba Robert Francis Prevost. 

Nació en Chicago, Estados Unidos, el 14 de septiembre de 1955. Cuando era joven 
ingresó en la Orden de San Agustín y con el tiempo fue ordenado sacerdote. Pero una 
parte muy importante de su vida transcurrió en América Latina.  
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Fue misionero durante muchos años en Perú. Allí vivió cerca de las comunidades, 
acompañó personas, formó futuros sacerdotes y más adelante fue obispo de Chiclayo. 
En 2023 el Papa Francisco lo llamó a Roma para servir a la Iglesia desde el Dicasterio para 
los Obispos.  

El 8 de mayo de 2025 fue elegido Papa y tomó el nombre de León XIV. Es el primer Papa 
agustino de la historia de la Iglesia. 

¿Por qué eligió llamarse León? 

Él mismo explicó que una razón muy importante fue recordar al Papa León XIII, que ayudó 
a la Iglesia a responder a los grandes problemas sociales de su tiempo. León XIV quiere 
que también hoy los cristianos sepamos responder, desde el Evangelio, a los nuevos 
desafíos del mundo.  

No es necesario profundizar esto con niños pequeños. Lo importante es que descubran: 
El Papa también mira lo que pasa en el mundo y nos anima a vivir el Evangelio en 
nuestra época. 

4. Un Papa que habla de paz y unidad 

Preguntar: 

Si pudieran elegir una palabra para decirle al mundo el primer día que fueran Papa, 
¿qué palabra elegirían? 

Escuchar lo que responden, luego contarles: 

Cuando León XIV apareció por primera vez ante la gente después de ser elegido Papa, 
comenzó hablando de paz. Recordó la paz de Jesús Resucitado y pidió que esa paz llegara 
a los corazones, a las familias y a todos los pueblos.  

Escribir en grande: 

PAZ 

Preguntar, escuchar, dialogar: 

• ¿Dónde hace falta paz? 
• ¿En qué situaciones podemos nosotros construir paz? 
• ¿Cómo construimos paz en casa? 
• ¿Y en la escuela? 
• ¿Y en catequesis? 
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5. Juego: verdadero o falso 

Preparar las tarjetas que están en el anexo, imprimiendo y recortando.  

Los niños hacen una fila, quien está adelante pasa y toma una tarjeta, mirando a sus 
compañeros de frente lee la afirmación y responde si es verdadero o falso. Si nos más de 
18 niños se dividen en duplas y van a sacar una tarjeta por dupla. Las respuestas son las 
siguientes: 

1. El Papa es obispo de Roma. — VERDADERO  
2. San Pedro fue elegido por Jesús para una misión especial en la Iglesia. — 

VERDADERO  
3. El Papa es una celebridad más de internet. — FALSO  
4. La misión del Papa es anunciar a Jesucristo. — VERDADERO  
5. El Papa puede ayudarnos a vivir la unidad de la Iglesia. — VERDADERO  
6. La Iglesia tiene muchos Papas al mismo tiempo. — FALSO  
7. Rezar por el Papa es una forma de amar a la Iglesia. — VERDADERO  
8. El Papa solo se preocupa por los católicos de un país. — FALSO  
9. El Papa nos invita a construir paz y fraternidad. — VERDADERO  
10. El Papa guía a la Iglesia hacia Jesús. — VERDADERO  
11. San Pedro fue amigo y discípulo de Jesús. — VERDADERO  
12. El Papa cambia el Evangelio cuando quiere. — FALSO  
13. La Iglesia reza por el Papa. — VERDADERO  
14. El Papa anima a los cristianos a vivir en unidad. — VERDADERO  
15. León XIV fue elegido para servir a toda la Iglesia. — VERDADERO  
16. Jesús confió a Pedro una misión especial. — VERDADERO  
17. Para ser Papa hay que nacer en Roma. — FALSO  
18. Seguir a Jesús es más importante que admirar al Papa. — VERDADERO  

Escribir: «Si pudiera preguntarle algo al Papa León XIV...» 

Cada niño escribe una pregunta. 

Pueden ser preguntas sobre: 

• Jesús; 
• ser Papa; 
• su vida; 
• la Iglesia; 
• la paz; 
• los niños; 
• su experiencia como misionero; 
• aquello que realmente quieran preguntarle. 

Guardar las preguntas en una caja y compartir algunas.  
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La intención no es responderlas todas, sino permitir que los niños expresen lo que les 
provoca curiosidad.  

7. Oración 

De ser posible rezar en el templo o en algún espacio acondicionado para la oración. 
Formamos una ronda y en el centro estará la Biblia, una vela encendida y la imagen del 
Papa. 

Luego rezar juntos la oración preparatoria para la venida del Papa León XIV en Uruguay. 

8. En familia 

Investigar en familia una cosa nueva sobre León XIV y traerla al próximo encuentro. 

ENCUENTRO 2: PREPARAMOS EL CORAZÓN PARA RECIBIR AL PAPA 

Objetivo 

Que los niños comprendan que prepararse para recibir al Papa no significa solamente 
preparar calles, carteles o celebraciones, sino sobre todo preparar el corazón para 
encontrarnos con Jesús y vivir mejor como Iglesia. 

Mensaje para recordar: Preparamos el camino al Papa preparando nuestro corazón 
para Jesús. 

Materiales: Los recursos imprimibles se encuentran al finalizar los encuentros de niños 
o en el anexo de este bloque cuando son recursos que se comparten con otras 
catequesis.  

• una valija. 
• huellas de papel. 
• Marcadores. 
• papel grande para un mural (puede ser papel embalaje o similar) 
• imagen de Jesús y del Papa. 
• Biblia. 
• Vela.  
• Copias de la oración preparatoria a la venida del Papa León XIV. 

1. Rompehielo: la valija 

Mostrar una valija. 

Preguntar: ¿Qué hacemos cuando sabemos que alguien querido viene a visitarnos?. 
¿Limpiamos?  
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• ¿Preparamos comida? 
• ¿Avisamos a otros? 
• ¿Esperamos con alegría?  
• ¿Qué cosas preparamos? 

Luego preguntar: 

Si viene a visitarnos el Papa, ¿qué podríamos preparar? 

Seguramente aparecerán respuestas como banderas, carteles, cantos, viajes, ropa, una 
celebración. 

Entonces agregar: 

Todo eso puede ser importante. Pero hay algo que no puede faltar: preparar nuestro 
corazón. 

2. Dios nos habla 

Nos disponemos para la escucha de la Palabra. Generar un clima de silencio, encender 
una vela y proclamar Lc 19,28-40. 

Explicar: 

Cuando Jesús entró en Jerusalén, la gente salió a recibirlo con alegría. 

Nosotros no recibimos al Papa como si fuera Jesús. Recibimos al Papa porque él viene 
en nombre de la Iglesia y como sucesor de Pedro, apóstol al que Jesús confió la 
misión de guiar a la primera iglesia luego de su resurrección. El Papa continúa esta 
misión para ayudarnos a encontrarnos con Jesús. Por eso nuestra mejor preparación 
no consiste solamente en recibir bien al visitante. 

Consiste en preguntarnos: ¿Cómo está nuestro corazón para recibir lo que Jesús 
quiere decirnos? 

3. Recordamos algo de León XIV 

Recordar que León XIV ha insistido desde el comienzo de su ministerio en dos palabras 
importantes: AMOR Y UNIDAD. 

En la Misa con la que comenzó solemnemente su ministerio como Papa explicó que esas 
son dos dimensiones de la misión que Jesús confió a Pedro. También expresó su deseo 
de una Iglesia unida, capaz de ser signo de comunión y fraternidad.  
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Preguntar a los niños:  

• ¿Qué significa estar unidos? 
• ¿Estar unidos significa no discutir nunca? 
• ¿Cómo volvemos a unirnos cuando nos peleamos? 
• ¿Qué podemos hacer para que nuestra comunidad sea más unida? 

4. Actividad: El camino de los niños hacia el Papa 

Entregar una huella a cada niño. En ella pueden completar: «Yo quiero recibir al Papa 
con...» o: «Para preparar mi corazón voy a...» 

Pueden escribir: 

• alegría; 
• oración; 
• paz; 
• perdón; 
• amistad; 
• servicio; 
• solidaridad; 
• escucha; 
• compartir; 
• ayudar; 
• reconciliarme; 
• participar de la Misa; 
• rezar por alguien; 
• acercarme a quien está solo. 

También pueden escribir una frase o un mensaje que quisieran ofrecer al Papa. Unir 
después todas las huellas formando un camino. 

En el final del camino es mejor colocar una imagen de Jesús y, junto a ella o antes de ella, 
una imagen del Papa. 

De esta forma el signo expresa catequéticamente lo más importante: El Papa camina 
con nosotros y nos ayuda a caminar hacia Jesús. 

Si fuera posible, dejar huellas y marcadores en el fondo del templo, y los niños inviten a 
la comunidad a completar las huellas con la misma consigna, también pueden unirse las 
huellas de distintas comunidades, y luego pueden posteriormente reunirse en una gran 
obra común: «Nuestro camino hacia Jesús junto al Papa León XIV» 

Esto permitiría que cada niño descubra que pertenece a una Iglesia mucho más grande 
que su propia parroquia o grupo.  
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5. Compromiso 

Cada niño elige una manera concreta de preparar su corazón: 

• rezar por el Papa; 
• ayudar en casa sin que se lo pidan; 
• reconciliarse con alguien; 
• visitar o llamar a una persona sola; 
• participar de la Misa; 
• compartir algo con quien lo necesita; 
• invitar a otro niño a participar de la comunidad; 
• hacer un gesto concreto de paz. 

6. Oración alrededor del camino 

Todos se colocan alrededor del mural. Se enciende una vela y rezan juntos la oración 
preparatoria a la venida del Papa. 
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Recursos para catequesis con niños: 

Padres: 
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Entrenador de fútbol: 
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Maestra: 
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CATEQUESIS CON ADOLESCENTES 

EL PAPA: UN PASTOR QUE NOS AYUDA A SEGUIR A JESÚS 

Objetivos 

Al finalizar el encuentro se busca que los adolescentes puedan: 

• comprender quién es el Papa y cuál es su misión en la Iglesia; 
• descubrir que el ministerio del Papa es un servicio a la fe y a la unidad; 
• conocer algunos rasgos de la vida y del mensaje de León XIV; 
• preguntarse qué significa pertenecer a una Iglesia universal; 
• descubrir una llamada concreta de Jesús para su propia vida. 

Idea central 

No seguimos al Papa en lugar de seguir a Jesús. Caminamos con el Papa porque su 
misión es ayudarnos a permanecer unidos a Cristo y entre nosotros. 

Materiales: Los recursos imprimibles se encuentran al finalizar el encuentro o en el 
anexo de este bloque cuando son recursos que se comparten con otras catequesis.  

• Imágenes de un futbolista, un cantante, un médico, el Papa. 
• Copias de frases: Miramos nuestra realidad.  
• Biblia. 
• Vela. 
• Compromiso para la semana. 
• Copias de la oración preparatoria a la visita del Papa León XIV a Uruguay. 

 
1. Dinámica inicial: ¿a quién seguirías? 

Presentar imágenes de: 

• un futbolista 
• un cantante 
• un docente 
• un médico 
• el Papa. 

Preguntar: 

• ¿A quién seguirías en redes? 
• ¿A quién escucharías para decidir qué ropa comprar? 
• ¿A quién consultarías si tienes un problema importante? 
• ¿A quién confiarías una decisión que puede cambiar tu vida? 
• ¿Qué hace que alguien sea digno de confianza?  
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Dar tiempo para el diálogo.  

Después preguntar: ¿Es lo mismo «seguir» una cuenta que seguir a una persona? 

Jesús llamó a sus discípulos para que lo siguieran y permanecieran con Él. ¿Y qué 
significa seguir a Jesús? 

Concluir:  

Nos llegan constantemente voces que nos dicen qué pensar, qué comprar, cómo vivir, 
qué valorar y hasta qué aspecto deberíamos tener. 

La cuestión no es solamente a quién sigo en las redes, sino: ¿Quién está orientando 
realmente mi vida?, ¿quién influye en nuestra forma de pensar, sentir y ver el 
mundo? 

2. Escuchamos la Palabra 

Disponemos el corazón para acoger la Palabra. Encender una vela, generar clima de 
silencio y proclamar Mt 16,13-19. 

No comenzar directamente por «Tú eres Pedro». Detenerse primero en la pregunta de 
Jesús: «Y ustedes, ¿quién dicen que soy yo?» 

Esa es también la pregunta que atraviesa nuestra vida cristiana. Pedro reconoce quién 
es Jesús y después de esa profesión de fe recibe una misión. 

Preguntar: 

• ¿Quién está en el centro del texto: Pedro o Jesús? 
• ¿Qué descubre Pedro? 
• ¿Quién llama a Pedro? 
• ¿Qué misión recibe? 
• ¿Por qué creen que Jesús quiso confiar una responsabilidad particular a Pedro? 

 Explicar: El Papa es sucesor de Pedro, no reemplaza a Jesús, no es dueño de la Iglesia. 
Su misión tiene sentido solamente porque la Iglesia pertenece a Cristo. 

El Catecismo llama al Obispo de Roma, sucesor de Pedro, «principio y fundamento 
perpetuo y visible de unidad» de los obispos y de los fieles. 

3. ¿Quién es el Papa? 

El Papa es: 

• Obispo de Roma; 
• sucesor de san Pedro; 
• pastor de la Iglesia universal;  
• servidor de la comunión; 
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• un cristiano llamado a confirmar a sus hermanos en la fe. 

El Papa no es: 

• una celebridad religiosa; 
• un líder que sustituye a Jesús; 
• alguien perfecto;  
• una persona a la que haya que admirar sin pensar; 
• alguien cuya misión consista en agradar a todo el mundo. 

Jesús permanece siempre en el centro. De hecho, al comienzo de su pontificado León 
XIV expresó que el Papa, desde Pedro hasta sus sucesores, es ante todo un servidor de 
Dios y de sus hermanos. 

4. Conozcamos a León XIV 

Antes de ser Papa se llamaba Robert Francis Prevost.  

Nació en Chicago en 1955, ingresó en la Orden de San Agustín y fue sacerdote y 
misionero. Una parte fundamental de su vida pastoral transcurrió en Perú, 
especialmente en Chulucanas, Trujillo y Chiclayo. Fue obispo de Chiclayo y más 
adelante Francisco lo llamó a Roma como Prefecto del Dicasterio para los Obispos. Fue 
elegido Papa el 8 de mayo de 2025. 

Su lema episcopal proviene de san Agustín y expresa una idea muy vinculada con su 
ministerio: siendo muchos, en el único Cristo somos uno. 

5. Tres palabras de León XIV 

Escribir tres palabras: PAZ – UNIDAD – MISIÓN 

Paz 

Las primeras palabras públicas de León XIV como Papa fueron un saludo de paz 
inspirado en Jesús Resucitado. No habló de su propio éxito ni de haber llegado a un 
puesto importante. Señaló hacia Cristo y hacia una paz que viene de Dios. 

Preguntar: ¿Qué diferencia existe entre hablar de paz y ser constructor de paz? 

Unidad 

Al comenzar su ministerio explicó: amor y unidad son dos dimensiones esenciales de la 
misión que Jesús confió a Pedro. Y aclaró que Pedro no está llamado a ser un líder 
solitario o alguien que domina a los demás, sino a servir a la fe de sus hermanos. 

Preguntar: ¿Qué destruye hoy la unidad entre nosotros? 
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Puede surgir:  

• burlas; 
• prejuicios; 
• violencia en redes; 
• exclusión; 
• rivalidades; 
• intolerancia; 
• indiferencia. 

Misión 

León XIV ha invitado a una Iglesia que no se encierre, sino que anuncie a Cristo, 
construya puentes y dialogue. La pregunta entonces no es solamente: ¿Qué dice el 
Papa? sino: ¿Qué clase de Iglesia estamos llamados a ser nosotros? 

6. ¿Por qué tiene sentido un Papa en una Iglesia mundial? 

La Iglesia está presente en culturas, países, idiomas y realidades muy diferentes. No se 
trata de que todos los cristianos tengan los mismos gustos, opiniones políticas o formas 
culturales.  Más allá de la diversidad La comunión cristiana es más profunda. 

Compartimos: 

• una misma fe; 
• un mismo Bautismo; 
• una misma esperanza; 
• la Palabra; 
• los sacramentos; 
• la misión recibida de Jesús. 

El Papa presta un servicio particular a esa comunión, por eso pertenecer a la Iglesia 
significa descubrir que mi comunidad no termina en mi grupo ni en mi parroquia. Soy 
parte de una Iglesia extendida por todo el mundo. 

7. Miramos nuestra realidad 

Hacer una ronda y en el centro colocar estas afirmaciones impresas en letra grande y 
legible para todos: 

• «La fe es algo privado». 
• «No necesito una comunidad para creer». 
• «Si algo no me gusta de la Iglesia, me voy». 
• «Nadie puede decirme cómo vivir». 
• «La Iglesia no entiende a los jóvenes». 
• «En las redes todos hablan, pero pocos escuchan». 
• «Es más fácil atacar a alguien que tratar de comprenderlo». 
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No decir inmediatamente cuáles están bien o mal. Invitar a elegir una frase.  

Preguntar: 

• ¿Qué parte de esta frase puedo comprender? 
• ¿Qué problema expresa? 
• ¿Qué le respondería? 
• ¿Qué necesitaría cambiar la Iglesia? 
• ¿Qué necesitaríamos cambiar nosotros? 

Este diálogo puede resultar mucho más fecundo que ofrecer respuestas preparadas. 

9. La visita del Papa: ¿espectáculo o acontecimiento de fe? 

Plantear:  

Imaginemos que miles de personas viajan, sacan fotografías, ven pasar al Papa y 
regresan a sus casas. 

¿Alcanza eso para decir que su visita dio fruto? 

Dejar dialogar. 

Una visita del sucesor de Pedro puede ser una oportunidad para: 

• volver nuestra mirada hacia Jesús; 
• redescubrir que somos Iglesia; 
• renovar nuestra fe; 
• reconciliarnos; 
• participar nuevamente de los sacramentos; 
• escuchar a quienes están solos; 
• comprometernos con quienes sufren; 
• construir paz; 
• volver a preguntarnos para qué somos cristianos. 

La verdadera pregunta no es: «¿Voy a poder ver al Papa?» 

sino también: «¿Qué quiere hacer Jesús en nuestra Iglesia a través de esta visita?» 

10. Compromiso 

Entregar una copia del compromiso para completar: «Esta semana voy a seguir a 
Jesús... 

Pedir que no escriban una palabra abstracta, sino una acción posible. 
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Ejemplos:  

• reconciliarme con... 
• rezar cada noche por... 
• participar de la Eucaristía; 
• dejar de excluir a... 
• hablar personalmente con alguien con quien estoy enfrentado; 
• visitar a... 
• ayudar en... 
• dejar durante un tiempo el celular para escuchar verdaderamente a alguien; 
• rezar por el Papa y por la Iglesia. 

11. Oración final 

Rezamos juntos la oración preparatoria a la visita del Papa León XIV a Uruguay.  
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Recursos para catequesis con adolescentes: 

Médico: 
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Cantante: 
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Futbolista:  
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Compromiso: 
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CATEQUESIS CON ADULTOS 

EL PAPA: SERVIDOR DE LA COMUNIÓN Y TESTIGO DE LA ESPERANZA 

Objetivo 

Profundizar en el ministerio del Papa como sucesor de Pedro y servidor de la comunión 
de la Iglesia, conocer algunos rasgos del ministerio de León XIV y discernir qué llamada 
de Cristo supone para nuestra comunidad prepararnos para recibir al sucesor de Pedro. 
Idea central: La misión del Papa no se comprende mirando primero al Papa, sino 
mirando a Jesucristo y la misión que Él confió a Pedro. 

Materiales: Los recursos imprimibles se encuentran al finalizar el encuentro o en el 
anexo de este bloque cuando son recursos que se comparten con otras catequesis.  

• Biblia. 
• Vela. 
• una imagen de Cristo. 
• una imagen de san Pedro. 
• una imagen de León XIV. 
• Tarjeta para completar con el compromiso. 
• Copias de la oración preparatoria a la visita del Papa León XIV a Uruguay. 

1. Acogida  

Preparar el lugar con: 

• la Biblia abierta 
• una vela 
• una imagen de Cristo  
• una imagen de san Pedro  
• una imagen de León XIV  

La imagen central debe ser la de Cristo. La fotografía del Papa puede ubicarse junto a 
Pedro, expresando visualmente la continuidad del ministerio petrino. Comenzar con la 
señal de la cruz. 

2. Dinámica inicial: ¿qué esperamos del Papa? 

Invitar a responder espontáneamente: 

• ¿Qué imagen tengo del Papa? 
• ¿De dónde proviene principalmente esa imagen? 
• ¿De su palabra? 
• ¿De los medios? 
• ¿De las redes?  
• ¿De comentarios de otras personas? 
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• ¿Qué espero personalmente del Papa?  
• ¿Qué espero de una visita del Papa? 

Escuchar sin corregir inmediatamente. 

Después preguntar: ¿Esperamos todos lo mismo del Papa? 

Seguramente no. Puede haber personas que esperan: 

• definiciones; 
• cambios; 
• continuidad; 
• respuestas; 
• gestos; 
• denuncias; 
• consuelo; 
• orientación. 

Concluir: 

Muchas veces juzgamos al Papa según nuestras propias expectativas, pero para 
comprender quién es el Papa necesitamos comenzar por otra pregunta: ¿Qué misión 
quiso Jesús confiar a Pedro? 

3. Nos dejamos iluminar por la Palabra 

Nos disponemos para la escucha de la Palabra. Encender una vela, invitar al silencio y 
proclamar pausadamente tres textos. 

Mateo 16,13-19: No detenerse solamente en: «Tú eres Pedro», comenzar por: «¿Quién 
dicen ustedes que soy yo?»  ya que toda comprensión del ministerio de Pedro comienza 
en la confesión de Jesucristo. 

Lucas 22,31-32: Jesús dice a Pedro: «Yo he rogado por ti, para que tu fe no desfallezca. 
Y tú, después que hayas vuelto, confirma a tus hermanos». 

Pedro es llamado a confirmar a sus hermanos, pero él mismo necesita ser sostenido por 
la oración de Jesús. 

Juan 21,15-17: Después de la negación, Jesús no pregunta a Pedro primero por sus 
capacidades de gobierno, pregunta: «¿Me amas?», y después le confía: «Apacienta mis 
ovejas». 

Guardar un momento de silencio invitando a meditar en el corazón a la Palabra 
proclamada.  
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4. Una clave fundamental: Pedro antes que líder es discípulo 

Preguntar: 

• ¿Qué tienen en común estos tres textos? 
• ¿Qué nos dicen acerca de Pedro? 
• ¿Aparece como un hombre perfecto? 
• ¿De dónde nace su misión? 
• ¿Qué relación existe entre amar a Cristo y cuidar a los hermanos? 

Profundizar: 

Pedro no recibe una misión porque sea autosuficiente, ha conocido su propia fragilidad. 
Ha confesado a Cristo, pero también lo ha negado. Ha necesitado ser perdonado, y es a 
ese Pedro reconciliado a quien Jesús le confía su rebaño. 

Esto nos ayuda también a comprender el ministerio del Papa: no es un poder 
independiente de Cristo, sino un servicio recibido de Cristo. 

El Catecismo enseña que el Obispo de Roma, sucesor de Pedro, es principio y 
fundamento visible de unidad y ejerce su ministerio precisamente para el cuidado de la 
Iglesia. 

5. León XIV: una vida al servicio de la Iglesia 

Robert Francis Prevost nació en Chicago en 1955. Ingresó en la Orden de San Agustín y 
fue ordenado sacerdote en 1982. 

Una parte decisiva de su vida transcurrió en Perú. Desde 1985 desarrolló allí distintos 
servicios misioneros, formativos y pastorales; más tarde fue obispo de Chiclayo. En 2023 
Francisco lo nombró Prefecto del Dicasterio para los Obispos y presidente de la Pontificia 
Comisión para América Latina. El 8 de mayo de 2025 fue elegido sucesor de Pedro y tomó 
el nombre de León XIV. 

Estos datos biográficos pueden interesarnos, pero la pregunta importante es: ¿Qué 
rasgos de su experiencia pueden marcar e iluminar la manera en que vive su servicio? 

Podemos reconocer:  

• experiencia misionera; 
• vida religiosa agustiniana; 
• servicio en una Iglesia latinoamericana; 
• formación de otros; 
• ministerio episcopal; 
• experiencia de gobierno eclesial;  
• contacto con Iglesias de distintas culturas. 
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6. ¿Cómo entiende León XIV la misión de Pedro? 

En la Eucaristía de inicio de su ministerio petrino, León XIV ofreció una clave 
especialmente importante: «Amor y unidad» son dos dimensiones de la misión 
confiada a Pedro. Explicó también que Pedro no está llamado a convertirse en un líder 
solitario ni en un jefe colocado por encima de los demás. Su autoridad debe tener la forma 
del amor de Cristo. Y expresó un deseo: una Iglesia unida, signo de comunión para un 
mundo herido por divisiones. (Vatican) 

Detenerse un momento. 

Preguntar: ¿Qué cambia en nuestra manera de comprender al Papa si pensamos su 
autoridad desde la caridad y no desde el poder? 

7. ¿Por qué León XIV? 

El propio Papa explicó una de las principales razones de la elección de su nombre. 

Recordó a León XIII, que con Rerum novarum ayudó a la Iglesia a afrontar los desafíos de 
la primera revolución industrial. 

León XIV señaló que hoy vivimos otra transformación profunda, particularmente 
vinculada al desarrollo de la inteligencia artificial, y que la doctrina social de la Iglesia 
debe contribuir a defender la dignidad humana, la justicia y el trabajo frente a esos nuevos 
desafíos. (Vatican) 

Esto nos permite comprender algo importante: El ministerio del Papa no consiste 
solamente en conservar lo recibido, sino que también debe ayudar a la Iglesia a 
anunciar el mismo Evangelio en circunstancias históricas nuevas. 

8. La paz como programa evangélico 

Sus primeras palabras públicas como Papa remitieron al saludo de Cristo Resucitado: 
«La paz esté con ustedes». 

León XIV presentó esa paz como una paz que procede de Dios y expresó desde ese primer 
momento el deseo de una Iglesia misionera, capaz de construir puentes y favorecer el 
diálogo. (Vatican)  

Preguntar: 

• ¿Qué significa hoy ser una Iglesia que construye puentes? 
• ¿Entre quiénes existen puentes rotos en nuestra sociedad? 
• ¿Y dentro de nuestras propias comunidades?  
• ¿Somos verdaderamente espacios de reconciliación? 

 

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/homilies/2025/documents/20250518-inizio-pontificato.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/speeches/2025/may/documents/20250510-collegio-cardinalizio.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/en/messages/urbi/documents/20250508-prima-benedizione-urbietorbi.html?utm_source=chatgpt.com
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9. Algunas precisiones sobre la misión del Papa 

El Papa es: 

• Obispo de Roma; 
• sucesor de Pedro; 
• cabeza del Colegio Episcopal; 
• Pastor de la Iglesia universal; 
• servidor de la comunión. 

Su misión incluye: 

• confirmar a los hermanos en la fe; 
• custodiar y enseñar la fe apostólica; 
• servir a la unidad; 
• promover la misión evangelizadora; 
• ejercer su ministerio en comunión con los obispos. 

10. ¿El Papa es infalible? 

Conviene conservar esta sección porque responde a una pregunta frecuente. 

La Iglesia no enseña que el Papa sea impecable, ni que todas sus opiniones personales 
sean infalibles. 

La infalibilidad es un don otorgado a la Iglesia y puede ejercerse de manera particular por 
el Romano Pontífice bajo condiciones determinadas cuando proclama definitivamente 
una doctrina de fe o moral que debe ser sostenida por toda la Iglesia. 

No significa que cada entrevista, comentario espontáneo, decisión prudencial o 
valoración personal del Papa sea infalible. 

La finalidad de este don no es engrandecer a la persona del Papa, sino servir a la fidelidad 
de la Iglesia al Evangelio. 

 

11. Nuestra realidad: una Iglesia llamada a la comunión 

En lugar de ofrecer únicamente una lista de problemas de la sociedad uruguaya, proponer 
primero una mirada sobre nuestra propia experiencia. 

Preguntar: ¿Qué signos de esperanza descubrimos hoy en nuestras comunidades? 

Anotarlos. Después: ¿Qué heridas reconocemos?  
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Pueden surgir: 

• individualismo; 
• indiferencia religiosa; 
• debilitamiento de la pertenencia comunitaria; 
• soledad; 
• dificultad para transmitir la fe; 
• distanciamiento de los sacramentos; 
• conflictos internos; 
• polarizaciones; 
• pobreza; 
• fragilidad familiar; 
• dificultad para integrar generaciones; 
• comunidades excesivamente centradas en sí mismas. 

Ahora volver a las palabras:  AMOR – UNIDAD – PAZ – MISIÓN 

Preguntar: ¿Qué nos pediría el Evangelio frente a estas heridas? 

12. Preparar una visita: ¿qué queremos que suceda? 

Plantear esta situación: 

Podemos organizar muy bien una visita papal. Podemos preparar: 

• escenarios; 
• traslados; 
• cantos; 
• carteles; 
• celebraciones; 
• seguridad; 
• transmisiones. 

Todo eso puede ser necesario. Pero imaginemos que, después de la visita, nuestras 
comunidades siguen exactamente iguales. 

¿Podríamos decir que realmente nos dejamos visitar? Guardar silencio. 

La llegada del sucesor de Pedro puede convertirse en una oportunidad para preguntarnos: 

• ¿Qué necesita renovar Cristo en nuestra Iglesia? 
• ¿Dónde necesitamos reconciliarnos? 
• ¿A quién estamos dejando afuera? 
• ¿Cómo estamos transmitiendo la fe? 
• ¿Qué lugar ocupan los pobres? 
• ¿Cómo vivimos la Eucaristía?  
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• ¿Somos comunidades misioneras o comunidades que solamente esperan que la 
gente venga?  

• ¿Qué testimonio de unidad damos? 

13. Compromiso  

Entregar una tarjeta para completar con la siguiente consigna: Escribir: «Para que la visita 
del Papa encuentre una Iglesia más fiel a Jesús, yo puedo...» Cada uno completa en 
silencio. 

Puede ser: 

• volver a la oración; 
• reconciliarse con alguien; 
• acercarse nuevamente a la Eucaristía; 
• asumir un servicio; 
• acompañar a una persona sola; 
• leer y meditar una enseñanza del Papa; 
• comprometerse con una necesidad concreta de la comunidad; 
• rezar por el Papa; 
• participar en la preparación comunitaria. 

Para quienes quieran profundizar en su Magisterio, puede proponerse la lectura de algún 
fragmento de Magnifica Humanitas, la primera encíclica de León XIV, publicada en mayo 
de 2026 y centrada en la dignidad de la persona humana ante los desafíos de la 
inteligencia artificial. (link de la encíclica: Vatican) 

14. Oración final 

Nos ubicamos en ronda, en el centro ubicamos la Biblia, una vela encendida y la imagen 
del Papa León XIV.  

Repartimos la oración por la venida del Papa, damos un minuto de silencio invitando a 
que cada uno ponga una intención para esta venida, implorando la acción de Dios para 
nuestro país y que la visita del Santo Padre sea espacio de transformación y esperanza. 
Rezamos juntos la oración. 

 

 

 

 

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/encyclicals/documents/20260515-magnifica-humanitas.html?utm_source=chatgpt.com
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Recursos para catequesis con adultos: 
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San Pedro: 
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ANEXO: Recursos comunes para más de una catequesis.  

Papa León XIV 
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Jesús: 
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Segundo Bloque: LES ANUNCIO UNA GRAN ALEGRÍA 

La visita del Papa León XIV a Uruguay constituye para nuestra Iglesia una ocasión especial 
de encuentro, comunión y renovación de la fe. El lema elegido para acompañar este 
acontecimiento recoge las palabras que el ángel dirige a los pastores en la noche del 
nacimiento de Jesús: 

Pero el ángel les dijo: 'No tengan miedo, pues yo vengo a comunicarles una buena noticia, 
que será motivo de mucha alegría para todo el pueblo: hoy, en la ciudad de David, ha 
nacido para ustedes un Salvador, que es el Mesías y el Señor.                              (Lc 2,10-11). 

Estas palabras nos ofrecen mucho más que un lema para preparar una visita. Nos llevan 
al corazón mismo del Evangelio, y es así que la gran alegría que recibe el pueblo no es 
simplemente un acontecimiento extraordinario ni la llegada de una personalidad 
importante. La gran alegría anunciada a los pastores tiene un nombre: Jesucristo. 

Por eso, estos encuentros no tienen como objetivo principal conocer la persona del Papa 
León XIV, sino aprovechar su visita para volver a escuchar juntos la Buena Noticia que 
sostiene nuestra fe. 

El Papa viene a Uruguay como sucesor de Pedro, pastor de la Iglesia universal, para 
encontrarse con nuestro pueblo, caminar junto a nuestra Iglesia, alentarnos y 
confirmarnos en la fe.  

Por eso podemos recorrer este camino: 

1. El Papa viene   
2. Nos confirma en la fe 
3. Nos ayuda a escuchar nuevamente el Evangelio  
4. Descubrimos que Jesucristo es nuestra gran alegría 
5. Somos enviados a compartir esa alegría. 

 
El anuncio cristiano no coloca en el centro una idea, una doctrina aislada o una 
institución, sino el encuentro con Jesucristo1. La catequesis kerigmática busca 
precisamente que cada persona pueda descubrir que la fe nace del encuentro con Aquel 
que está vivo y nos ama. El Directorio para la Catequesis insiste en esta centralidad del 
kerigma y en que Cristo es el corazón permanente del anuncio cristiano2. 

Los tres encuentros que siguen recorren un mismo camino: 

1. Hay una notica 
2. La noticia produce alegría 
3. Dios nos ha dado un Salvador 

 
1 cf. BENEDICTO XVI, Carta encíclica Deus caritas est, n.º 1. 
2 cf. DC 57-59; 65 
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4. Jesús es la gran alegría 
5. Es para todo el pueblo 
6. La recibimos 
7. Nos ponemos en camino 
8. La anunciamos 

CATEQUESIS CON NIÑOS 

Una noticia que nos llena de alegría: «Jesús es la gran alegría que Dios nos regala» 

Objetivo general: ayudar a los niños a descubrir que la gran alegría anunciada en el 
Evangelio es Jesús y que esta alegría está destinada a todos. 

Objetivos específicos 

• Experimentar qué significa recibir y compartir una buena noticia. 
• Descubrir el mensaje central de Lc 2,8-14. 
• Comprender que Jesús es la gran alegría que Dios ofrece a todas las personas. 
• Relacionar la visita del Papa con la invitación a encontrarnos nuevamente con 

Jesús y anunciarlo. 

Idea central: La gran alegría tiene un nombre: Jesús. Él viene a nuestro encuentro y nos 
invita a llevar su alegría a los demás. 

Texto bíblico principal: Lc 2,8-14. 

Texto complementario: Lc 2,15-20. 

Materiales:  Los recursos imprimibles se encuentran al finalizar este encuentro o en el 
anexo de este bloque cuando son recursos que se comparten con otras catequesis.  

• Biblia. 
• Vela 
• Sobre grande con la inscripción: «¡UNA GRAN NOTICIA!» 
• Tarjetas de buenas noticias.  
• Una estrella grande de cartulina detrás dirá Jesús.  
• Cuatro carteles: ESCUCHAR – CAMINAR – ENCONTRAR – ANUNCIAR. LES 

ANUNCIO UNA GRAN ALEGRÍA. ¿QUIÉN NECESITA HOY UNA BUENA NOTICIA?  
• Huellas de papel.  
• Marcadores o lápices de colores. 
• Imagen o pequeño cartel con el lema de la visita del Papa.  
• Huellas (una por cada participante)  
• Copias de la oración por la venida del Papa León XIV a Uruguay (ver anexo) 
• Una vela.  
• Estrellas pequeñas con frase para entregar como signo.  
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1.Acogida: hoy hay una noticia. 

Antes de que lleguen los niños, colocar en un lugar visible un sobre grande cerrado que 
diga: ¡UNA GRAN NOTICIA! 

No explicar inmediatamente qué contiene. El catequista recibe a cada niño y le pregunta: 
«Si hoy pudieras recibir una noticia que te pusiera muy feliz, ¿qué te gustaría que 
dijera?» 

No es necesario que todos respondan en voz alta. Cuando estén reunidos, señalar el 
sobre: 

—Hoy tenemos un sobre muy especial. Dice que adentro hay una gran noticia. Pero 
todavía no lo vamos a abrir. 

2. Partimos de la vida: ¿qué es una gran noticia? 

Conversar brevemente: 

• ¿Alguna vez recibieron una noticia que los puso muy contentos? 
• ¿Qué hicieron cuando la recibieron? 
• ¿Se la contaron a alguien? 
• Cuando algo nos hace muy felices, ¿es fácil guardarlo en secreto? 

El catequista puede concluir: 

—Cuando recibimos una noticia verdaderamente linda sentimos ganas de contarla. Algo 
parecido ocurrió hace muchos años con unos pastores. Ellos recibieron una noticia tan 
grande que les cambió aquella noche y también su vida. 

3. Dinámica: Una noticia que no puedo guardar 

Entregar a diferentes niños tarjetas con pequeñas noticias. 

El niño lee su tarjeta y debe elegir rápidamente a otro participante para comunicarle la 
noticia. 

Después preguntar: 

—¿Qué tenían en común estas noticias? 

—¿Por qué sentimos ganas de compartir algo bueno? 

Colocar en el centro la frase: UNA BUENA NOTICIA QUIERE SER COMPARTIDA. 
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4. Proclamar la Palabra.  

Preparar una pequeña ambientación. Colocar la Biblia abierta, una vela encendida y una 
estrella. Nos preparamos para acoger la Palabra de Dios, invitamos al silencio para 
escuchar con atención lo que Dios quiere decirnos.  

Imaginen la escena: 

—Era de noche. Había unos pastores cuidando sus ovejas. No estaban en un palacio ni 
eran personas famosas. Eran personas sencillas, trabajando. De repente ocurrió algo 
inesperado. 

Proclamar lentamente Lucas 2,8-14. Al terminar dejar unos segundos de silencio. Luego 
preguntar: 

—¿Cuál fue la noticia? 

Dejar que ellos respondan. 

Si aparecen respuestas parciales, ayudarlos hasta llegar a: «Ha nacido Jesús, el 
Salvador». 

5.Cinco frases para descubrir el mensaje 

Colocar cinco carteles. 

CARTEL 1: NO TEMAN 

Preguntar: —¿De qué cosas tenemos miedo algunas veces? 

Escuchar algunos ejemplos. 

Explicar: —Dios no siempre hace desaparecer inmediatamente aquello que nos 
preocupa, pero nos dice: «No tengas miedo, yo estoy contigo». 

CARTEL 2: LES ANUNCIO 

—¿Qué significa anunciar? 

Es comunicar algo importante. Dios quiere que su Buena Noticia llegue a nosotros. 

CARTEL 3: UNA GRAN ALEGRÍA 

Preguntar: 

—¿Qué creen que era esa alegría?  
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No dar aún la respuesta definitiva. 

CARTEL 4: PARA TODO EL PUEBLO 

Preguntar: 

—¿Para los buenos solamente? 

—¿Para los que van siempre a la iglesia solamente? 

—¿Para los adultos solamente?  

Respuesta: Para todos. 

CARTEL 5: HOY LES HA NACIDO UN SALVADOR 

Aquí descubrir juntos el centro. 

El catequista dice: —Ahora sí sabemos cuál era la gran noticia. 

Dar vuelta una estrella preparada previamente. Del otro lado debe decir: JESÚS 

—La gran alegría que anuncia el ángel tiene un nombre: Jesús. 

6. ¿Por qué Jesús es nuestra alegría? 

El catequista puede explicarlo así: Jesús no nos promete que nunca estaremos tristes ni 
que nunca tendremos problemas. A veces lloramos, nos enfermamos, discutimos o nos 
pasan cosas difíciles. 

Pero Jesús nos muestra algo muy importante: 

Dios nos ama. 
Dios está cerca. 
Dios no nos abandona. 
Dios camina con nosotros. 
Podemos amar, perdonar, ayudar y volver a empezar. 

Por eso la alegría cristiana es más profunda que estar entretenido y contento con algo. 
Podemos estar pasando un momento difícil y, aun así, saber que no estamos solos. 

7. ¿Y qué tiene que ver el Papa? 

Mostrar el lema: LES ANUNCIO UNA GRAN ALEGRÍA 

Preguntar: —¿Escucharon que el Papa León XIV va a venir a Uruguay? 
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Explicar: 

—Para nuestro país será un acontecimiento muy especial. Pero hay algo que tenemos 
que recordar. El Papa no es la gran alegría de la que habla el Evangelio. La gran alegría 
es Jesús.  

El Papa viene como pastor de una gran familia que es la Iglesia. Viene a encontrarse con 
nosotros, rezar con nosotros y ayudarnos a recordar que tenemos que seguir a Jesús. 

Podemos decirlo así: El Papa viene a visitarnos y nos señala nuevamente a Jesús. 

Señalar la estrella con el nombre JESÚS.  

—Cuando el Papa se vaya de Uruguay, Jesús seguirá estando con nosotros. 

8. “Para todo el pueblo” 

Poner en el suelo o en una cartelera una gran hoja con la frase: ¿QUIÉN NECESITA HOY 
UNA BUENA NOTICIA? 

Dejar que nombren personas. 

Si necesitan ayuda para identificarlo nombrar: 

• un niño que está solo; 
• alguien enfermo; 
• una persona triste; 
• los abuelos; 
• alguien que no tiene amigos; 
• una familia con dificultades; 
• alguien que tiene miedo; 
• alguien que siente que nadie lo quiere; 
• una persona que dejó de acercarse a Dios. 

Concluir: —Jesús no vino para unos pocos. Su alegría es para todo el pueblo. 

Los cuatro pasos de los pastores 

Colocar cuatro carteles separados en distintos lugares: 

1. ESCUCHAR: Los pastores escucharon el anuncio. 

2. CAMINAR: Decidieron ir hasta Belén.  

3. ENCONTRAR: Encontraron a Jesús. 
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4. ANUNCIAR: Contaron lo que habían visto y oído. 

Entregar una huella de papel a cada niño. Pedir que escriba el nombre de una persona a 
quien esta semana podría llevar un poquito de la alegría de Jesús. Después los niños 
caminan pasando por los cuatro carteles. Al llegar a ANUNCIAR colocan su huella 
alrededor de una estrella con el nombre JESÚS. 

9.Compromiso:  

Cada niño elige una acción: 

Esta semana voy a… 

• acompañar a alguien que esté solo; 
• decir una palabra linda a alguien triste; 
• ayudar en casa sin que me lo pidan; 
• rezar por una persona; 
• pedir perdón; 
• invitar a alguien a jugar; 
• contarle a alguien que Jesús lo quiere. 

10.Oración 

Todos alrededor de la Biblia y la vela. 

A cada oración respondemos: JESÚS TÚ ERES NUESTRA ALEGRÍA. 

Catequista: —Jesús, hoy descubrimos que Tú eres la gran alegría que Dios nos regala. 

Todos: JESÚS, TÚ ERES NUESTRA ALEGRÍA. 

—Cuando tenemos miedo… 

Todos: 

JESÚS, TÚ ERES NUESTRA ALEGRÍA. 

—Cuando alguien está triste… 

JESÚS, TÚ ERES NUESTRA ALEGRÍA. 

—Cuando sentimos que estamos solos… 

JESÚS, TÚ ERES NUESTRA ALEGRÍA. 

—Cuando encontramos a alguien que necesita ayuda… 
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JESÚS, TÚ ERES NUESTRA ALEGRÍA.  

—Cuando recibamos al Papa León XIV en nuestro país… 

JESÚS, TÚ ERES NUESTRA ALEGRÍA. 

Rezamos juntos la oración por la venida del Papa a Uruguay- 

Signo para llevar: 
 
Entregar una estrella. De un lado dirá: les anuncio una gran alegría 

Del otro: Jesús es nuestra alegría 
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Recursos catequesis con niños 
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CATEQUESIS CON ADOLESCENTES Y JÓVENES 

¿Qué noticia podría cambiarte el día?: «No todo lo que entusiasma da verdadera 
alegría» 

Objetivo general: Ayudar a los jóvenes a confrontar las diferentes promesas de felicidad 
presentes en su vida con la alegría profunda que nace del encuentro con Jesucristo. 

Objetivos específicos 

• Diferenciar diversión, satisfacción, entusiasmo y alegría cristiana. 
• Descubrir la actualidad del anuncio de Lc 2,10-11. 
• Reconocer a Jesucristo como fuente de una alegría capaz de atravesar también 

las dificultades. 
• Comprender la visita del Papa como llamada a renovar la fe y la misión. 

Idea central: 
Muchas cosas pueden alegrarnos por un momento. El Evangelio anuncia algo más 
profundo: Dios ha entrado en nuestra historia y en Jesucristo nos dice que nuestra 
vida está llamada a la esperanza. 

Materiales: Los recursos imprimibles se encuentran al finalizar este encuentro o en el 
anexo de este bloque cuando son recursos que se comparten con otras catequesis.  

• Biblia 
• Vela 
• Imagen de celular con notificaciones.  
• Tarjeta con frases.  
• Frases: ¿Qué necesitamos para ser felices? y Jesús. 
• Consigna para completar.  
• Tarjeta con frase tipo notificación para el signo.  
 

1.Acogida. Notificaciones 
Colocar la imagen del celular con las notificaciones: Preguntar: —¿Cuál abrirían primero? 

2.Partir de la vida: Lo que me promete felicidad 

Colocar cinco palabras: 

DIVERSIÓN – SATISFACCIÓN – ENTUSIASMO – FELICIDAD – ALEGRÍA 

Preguntar: 

—¿Son exactamente lo mismo?  
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—¿Algo puede divertirnos y no hacernos bien?  

—¿Algo puede producir satisfacción durante cinco minutos y dejarnos igual después? 

—¿Podemos estar tristes y, sin embargo, conservar esperanza? 

No buscar inmediatamente una definición correcta. Lo importante es abrir el diálogo a 
partir de la pregunta, sin juzgar. 

3. Dinámica: titular o realidad 
Repartir las tarjetas con las frases, si son muchos catequizandos se formarán duplas o 
grupos más grandes de ser necesario. 

Deben compartir qué piensan que hay detrás de cada promesa. Preguntar sin emitir 
juicios, no demonizar redes sociales, diversión o proyectos. 

• ¿Qué frases prometen una felicidad demasiado frágil? 
• ¿Cuáles expresan búsquedas más profundas? 
• ¿Qué buscamos realmente detrás del reconocimiento, el éxito o la aceptación? 

El problema no es disfrutar, sino exigir que estas situaciones respondan a preguntas que 
no pueden responder. 

4. Escuchar una noticia de hace dos mil años 

Nos disponemos a la escucha de la Palabra, encender una vela, invitar al silencio interior 
para acoger la Palabra de Dios.  

Antes de proclamar expresar: 

—Si alguien dijera hoy «tengo una noticia que puede cambiar tu vida», probablemente 
desconfiaríamos. Sin embargo, el cristianismo comenzó precisamente como un anuncio. 

Proclamar Lc 2,8-14. 

Después dejar un minuto de silencio. 

Preguntar: ¿Qué palabra o expresión del texto les llamó la atención? 

Escribir: 

NO TEMAN 

El Evangelio no niega los miedos. Hay miedo al futuro, al fracaso, a estar solo, a 
equivocarse, a decepcionar. La primera palabra de Dios no es un reproche. Es: No tengas 
miedo. 
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LES ANUNCIO 

El cristianismo nace de algo que sucede y se anuncia. No comienza diciendo: 
«Esfuérzate más». 

Comienza diciendo: «Dios ha venido a tu encuentro». 

UNA GRAN ALEGRÍA 

No significa euforia permanente. 

PARA TODO EL PUEBLO 

No es para un grupo selecto de personas religiosas. 

HOY LES HA NACIDO UN SALVADOR 

El centro del mensaje no es una técnica para sentirse mejor. Es una persona: Jesucristo. 

5. ¿Es posible estar triste y tener alegría? 

Proponer una situación: 

Un joven atraviesa una pérdida importante. Está triste y no tiene ganas de reunirse con 
amigos para festejar su cumpleaños. Sin embargo, siente que no está totalmente solo: su 
familia lo acompaña, puede rezar, algunas personas permanecen cerca y conserva la 
esperanza de que su vida tiene sentido. 

Preguntar: 

—¿Diríamos que está «contento»? 

Seguramente no. 

—¿Podría existir igualmente en él una esperanza profunda? 

Aquí introducir la diferencia. 

Alegría cristiana ≠ estar siempre contento. 

La alegría cristiana tampoco obliga a esconder las lágrimas. Jesús mismo lloró. 

La alegría cristiana significa que incluso en medio del dolor existe una certeza más 
profunda: soy amado, Dios no me abandona y el mal no tiene la última palabra. 

La gran alegría tiene un nombre 
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Colocar la frase: ¿QUÉ NECESITAMOS PARA SER FELICES? 

Dejar que contesten. Luego colocar encima la palabra: JESÚS 

Explicar: 

Jesús no elimina todo lo anterior. Seguimos necesitando amigos, vínculos, proyectos, 
descanso, sueños y oportunidades. Pero ninguno de ellos puede ocupar completamente 
el lugar de Dios. 

Jesús revela que nuestra vida tiene un valor que no depende: 

• del número de seguidores; 
• de nuestras notas; 
• de nuestra apariencia; 
• del éxito; 
• de que todos nos acepten;  
• de no equivocarnos nunca. 

Somos amados antes de demostrar nada. 

6.El Papa viene y después qué 

Plantear directamente: 

—Dentro de unos meses Uruguay vivirá un acontecimiento extraordinario: llegará el Papa 
León XIV. Habrá imágenes, gente, noticias, celebraciones y seguramente mucha 
emoción. Pero supongamos que después de esos días todo vuelve exactamente a lo 
mismo. 

¿Habríamos comprendido realmente la visita? 

Abrir intercambio. 

Concluir: 

La visita del Papa puede ser un acontecimiento muy fuerte, pero su sentido cristiano va 
más allá de la emoción. El sucesor de Pedro viene a confirmar a la Iglesia en la fe. No 
viene a ocupar el lugar de Jesús si no que viene a ayudarnos a mirar nuevamente hacia Él. 

Por eso el lema es especialmente significativo ya que el Papa viene. 
Nos anuncia la esperanza, nos vuelve a señalar a Cristo. Y Cristo permanece cuando la 
visita termina.  
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Para todo el pueblo 

Dialogar: ¿Quién necesita hoy una buena noticia en Uruguay? 

Entregar tarjetas con la consigna y cada joven completa:  

«Hoy necesita una buena noticia alguien que…» 

Pueden surgir: 

• siente que no tiene futuro; 
• está solo; 
• no puede conseguir trabajo; 
• tiene problemas en su familia; 
• vive con miedo; 
• perdió a alguien; 
• no encuentra sentido; 
• piensa que nadie lo necesita; 
• está lejos de Dios; 
• fue herido por otras personas; 
• vive alguna situación de pobreza. 

Colocar las tarjetas alrededor de una Biblia. 

7.Cuatro verbos para una fe que se mueve 

Escribir: 

ESCUCHAR 

¿Qué necesita silenciarse en mí para poder escuchar? 

CAMINAR 

¿Qué me está pidiendo dejar de mirar desde afuera? 

ENCONTRAR 

¿Dónde encuentro realmente a Jesús? 

ANUNCIAR 

¿Qué buena noticia puedo ser para alguien? 

Los jóvenes eligen uno de los cuatro verbos y escriben una acción. 

 



 
69 

 

69 
 

8.Compromiso: Una notificación real 

Elegir una de estas posibilidades: 

• enviar un mensaje sincero a alguien que está solo; 
• reconciliarse con una persona; 
• invitar a alguien a participar en la comunidad;  
• visitar o acompañar; 
• dedicar tiempo real a una persona sin mirar el celular; 
• rezar por alguien y luego hacérselo saber; 
• compartir una frase del Evangelio con alguien que pueda necesitarla. 

9. Oración final 

Colocar los celulares en silencio o boca abajo. 

Encender una vela. 

Catequista: 

Señor Jesús, 
vivimos rodeados de mensajes, palabras y noticias. 
Algunas duran unos segundos. 
Otras nos preocupan. 
Otras nos entusiasman y después pasan. 

Silencio. 

Catequista: Pero hoy queremos volver a escuchar una noticia diferente: 

«No teman, porque les anuncio una gran alegría, que será para todo el pueblo: hoy les ha 
nacido un Salvador». 

Silencio. 

A cada oración respondemos: QUÉDATE CON NOSOTROS JESÚS. 

Catequista: Cuando nos dé miedo el futuro… 

Todos: QUÉDATE CON NOSOTROS, JESÚS. 

Cuando busquemos nuestro valor solamente en la mirada de los demás… 

QUÉDATE CON NOSOTROS, JESÚS. 

Cuando alguien cerca de nosotros pierda la esperanza… 
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QUÉDATE CON NOSOTROS, JESÚS. 

Cuando recibamos al Papa León XIV… 

QUÉDATE CON NOSOTROS, JESÚS.  

Oración final: 

Señor Jesús, 
haznos descubrir que nuestra vida es valiosa porque Tú nos amas. 
Enséñanos una alegría que no huya de los problemas, 
una esperanza que sepa atravesar las dificultades 
y una fe que no podamos guardar solamente para nosotros. 
Acompaña al Papa León XIV 
y prepara nuestro corazón para recibir su palabra 
como una invitación a encontrarnos nuevamente contigo. 
Amén. 

Signo 

Entregar una tarjeta tipo notificación: TIENES UNA NUEVA NOTICIA 

Al abrir: 

«No temas. Dios está contigo. 
Jesucristo vive. Su alegría también es para ti.» 

Adaptaciones del encuentro: 

Adolescentes menores: reducir la reflexión conceptual y aumentar el trabajo con 
tarjetas. 

Jóvenes mayores: profundizar la discusión sobre éxito, identidad, proyecto de vida y 
esperanza. 

Grupos numerosos: trabajar las tarjetas en equipos. 

Colegios: evitar presuponer una práctica religiosa activa; presentar el Evangelio como 
invitación. 

Encuentro familiar: padres e hijos pueden responder juntos «¿Qué nos da verdadera 
alegría como familia?». 

Si el encuentro dura menos de una hora: conservar dinámica inicial, Evangelio, 
diferencia entre alegría superficial y alegría cristiana, relación con la visita y oración.  
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Recursos catequesis con adolescentes y jóvenes 
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CATEQUESIS CON ADULTOS 

Una alegría que no niega nuestras heridas: «Hoy les ha nacido un Salvador» 

Objetivo general: Redescubrir la alegría cristiana como fruto del encuentro con 
Jesucristo, capaz de sostener la esperanza en medio de las realidades concretas de la 
vida y de renovar la misión evangelizadora de nuestras comunidades. 

Objetivos específicos 

• Profundizar bíblicamente Lc 2,8-14.  
• Diferenciar la alegría cristiana del optimismo superficial. 
• Leer la realidad personal, comunitaria y social desde el anuncio del Evangelio. 
• Comprender la visita del Papa como llamada a renovar el encuentro con Cristo y 

la responsabilidad misionera. 

Idea central: 
La Iglesia no anuncia que todo está bien. Anuncia algo más radical: Dios ha entrado en 
nuestra historia, permanece con nosotros y en Jesucristo nos ofrece salvación y 
esperanza. 

Materiales: Los recursos imprimibles se encuentran al finalizar este encuentro o en el 
anexo de este bloque cuando son recursos que se comparten con otras catequesis.  

- Biblia. 
- Vela. 

 - Varios artículos de diarios o titulares, pueden ser artículos impresos de noticias 
tomadas de internet. 

 - Tarjetas con situaciones. 
 - Carteles con frases sobre “optimismo superficial” y “esperanza cristiana”. 
 - Cartel: JESUCRISTO. 
 - Fichas: Los pastores nos enseñan el camino. 
 - Tarjeta signo para llevar. 
  

1.Acogida. Las noticias que traemos. 

Colocar en el centro una Biblia y varias hojas de diario o titulares impresos. Entregar a 
cada participante dos pequeñ0s papeles, en uno van a escribir una noticia que hoy les 
produzca alegría y en el otro escribirán una realidad que hoy les preocupa. No es 
necesario que las firmen.  

Colocarlas en dos recipientes diferentes. El catequista explica: 

—Llegamos a este encuentro con ambas cosas. Nuestra vida no está hecha solamente 
de alegrías ni solamente de preocupaciones. El Evangelio llega precisamente a una vida 
concreta. 
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2.Partir de la vida. ¿De qué alegrías hablamos? 

Preguntar: 

• ¿Qué cosas sostienen hoy nuestra esperanza? 
• ¿Qué situaciones nos están robando la alegría? 
• ¿Se puede hablar de alegría cristiana ante la enfermedad, el desempleo, la 

soledad, los conflictos familiares o las pérdidas? 
• ¿Podemos caer a veces en una forma demasiado superficial de hablar de la 

alegría?  

Concluir: 

—El Evangelio no pide negar nuestras heridas para poder creer. Por eso necesitamos 
descubrir qué significa verdaderamente cuando anuncia: «Una gran alegría para todo el 
pueblo». 

Consigna: 

¿Qué sería una verdadera buena noticia para la persona que vive esta situación? Cada 
participante responde según la situación de la tarjeta que le tocó.  

Después de dialogar, pedir una segunda respuesta: ¿Qué puede aportar concretamente 
Jesucristo a la realidad que vive esta persona? 

Aquí es importante evitar respuestas mágicas. Cristo no promete que desaparecerán 
automáticamente la pobreza, la enfermedad o los conflictos, pero transforma 
radicalmente nuestra manera de afrontarlos y también nos compromete a actuar frente 
al sufrimiento del hermano. 

4.La Palabra en medio de esta noche. 

Ambientar con luz tenue si es posible, encender una vela, generar el clima propicio para 
la escucha de la Palabra. 

Proclamar Lc 2,8-20. 

Guardar un momento de silencio. 

Preguntar: 

—¿Qué movimiento encontramos en el relato? 

Ayudar a descubrir:  

NOCHE → ANUNCIO → CAMINO → ENCUENTRO → TESTIMONIO. 
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5.Una lectura más profunda del texto 

«NO TEMAN» 

La salvación comienza con una palabra dirigida a personas concretas en medio de su 
noche. La fe cristiana no se construye negando el miedo, sino descubriendo una 
presencia mayor que nuestros temores. 

«LES ANUNCIO» 

La iniciativa es de Dios, antes de nuestra búsqueda está Dios que viene a buscarnos. La 
fe cristiana nace de un acontecimiento recibido. 

«UNA GRAN ALEGRÍA» 

No se trata de una sensación pasajera, la causa de la alegría aparece inmediatamente en 
el texto: «Les ha nacido un Salvador». La alegría está vinculada a Cristo. 

«PARA TODO EL PUEBLO» 

El anuncio posee desde su origen una apertura universal. Nadie debería quedar fuera del 
horizonte de la evangelización. 

«HOY» 

La salvación no es solamente recuerdo de algo ocurrido hace dos mil años. La Palabra 
busca entrar en nuestro presente. La pregunta es: ¿Qué significa que Cristo nazca hoy 
para nuestra vida y nuestra comunidad? 

«UN SALVADOR» 

No recibimos solamente consejos religiosos. Recibimos a una persona: Cristo es el 
centro. 

6.La alegría cristiana no es optimismo 

Colocar sobre la mesa dos carteles con las siguientes frases: 

OPTIMISMO SUPERFICIAL 

«Todo va a salir bien.»  

«No pienses en lo malo.» 

«Hay que ser positivo.» 

«Si tenés fe, no deberías estar triste.» 
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ESPERANZA CRISTIANA 

«No comprendo todo lo que está pasando, pero Dios no me abandona.» 

«Puedo llorar y seguir creyendo.»  

«La fe no elimina automáticamente el sufrimiento, pero me permite atravesarlo 
acompañado.» 

«Cristo resucitado nos asegura que el mal y la muerte no tienen la última palabra.» 

Dialogar: 

—¿Cuál de estas dos maneras de hablar aparece más frecuentemente en nuestras 
comunidades? 

—¿Alguna vez usamos frases religiosas para evitar acompañar verdaderamente el dolor 
de alguien? 

Este punto es importante pastoralmente. La alegría del Evangelio no trivializa el 
sufrimiento, lo atraviesa con la certeza de la presencia y la victoria de Cristo. 

7.La gran alegría de Cristo 

Colocar en el centro: JESUCRISTO 

Jesús es Buena Noticia porque revela: 

• un Dios que sale a nuestro encuentro; 
• un Padre que ama; 
• una misericordia que permite comenzar de nuevo; 
• una vida que tiene sentido; 
• una comunidad de hermanos; 
• una esperanza que atraviesa la muerte; 
• un amor que nos envía hacia los demás. 

La Iglesia no existe para anunciarse a sí misma, existe para anunciar a Jesucristo. 

8.La visita del Papa: acontecimiento y oportunidad 

Plantear la pregunta: ¿Qué quedará de la visita del Papa cuando hayan pasado 
noviembre, las celebraciones, las fotos y las noticias? 

Dejar unos minutos de intercambio.  

Después explicar: 
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La visita puede convertirse solamente en un acontecimiento social o puede 
transformarse en una verdadera oportunidad pastoral. El Papa viene como sucesor de 
Pedro y servidor de la comunión de la Iglesia. Su misión está vinculada a aquella palabra 
de Jesús a Pedro: «Confirma a tus hermanos» (cf. Lc 22,32).  

Por eso la visita debe ayudarnos a volver al centro, no esperamos simplemente escuchar 
al Papa. Esperamos que su palabra nos ayude a escuchar más profundamente a Cristo. 

No queremos solamente decir: «El Papa estuvo en Uruguay». Queremos poder decir: 
«Su visita nos ayudó a volver a encontrarnos con Jesucristo y a renovar nuestra 
misión». 

9.Para todo el pueblo. Mirar Uruguay 

Dialogar:  

¿Quién necesita hoy escuchar una buena noticia en nuestro pueblo? 

Después: 

¿Qué tipo de Iglesia necesitamos ser para que esa persona pueda encontrarla? 

Algunas pistas: 

• una Iglesia que escucha; 
• una Iglesia que sale; 
• una Iglesia que acompaña; 
• una Iglesia que no juzga antes de conocer; 
• una Iglesia cercana a las heridas; 
• una Iglesia capaz de hablar de Jesús con sencillez; 
• una Iglesia que une anuncio y servicio; 
• una Iglesia donde las personas puedan experimentar comunidad. 

10.Los pastores nos enseñan un camino 

Entregar una ficha dividida en cuatro partes. 

ESCUCHAR 

¿Qué palabra de Dios necesito volver a escuchar? 
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PONERME EN CAMINO 

¿Qué comodidad o actitud necesito dejar? 

ENCONTRAR A JESÚS 

¿Dónde necesito volver a buscarlo? 

Opciones: 

• Palabra de Dios;  
• Eucaristía; 
• oración; 
• comunidad; 
• pobre; 
• reconciliación; 
• servicio. 

ANUNCIAR 

¿Quién necesita que mi vida se convierta en una buena noticia? 

11.Compromiso 

Elegir una opción: 

• visitar a una persona sola; 
• reconciliarse; 
• acercarse a una familia alejada de la comunidad; 
• invitar a alguien a participar; 
• acompañar concretamente una dificultad; 
• rezar cada día por la visita del Papa; 
• leer durante la semana Lc 2,8-20; 
• realizar una acción comunitaria dirigida a personas alejadas de la Iglesia. 

12.Oración final 

Colocar en torno a la Biblia las tarjetas escritas al comienzo: alegrías y preocupaciones. 

Catequista: 

Señor Jesús, 
hoy ponemos delante de Ti nuestra vida como es. 
Con sus alegrías y sus cansancios, 
con sus esperanzas y sus preocupaciones.  

Silencio. 
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Catequista: 

«No teman, porque les anuncio una gran alegría, que será para todo el pueblo: hoy les ha 
nacido un Salvador». 

A cada intención respondemos: HAZNOS PORTADORES DE TU BUENA NOTICIA 

- Por quienes atraviesan el dolor y sienten que han perdido la esperanza. 
Todos: 

HAZNOS PORTADORES DE TU BUENA NOTICIA. 

- Por nuestras familias y comunidades. 
HAZNOS PORTADORES DE TU BUENA NOTICIA.  

- Por quienes están lejos de la fe o se han sentido alejados de la Iglesia. 
HAZNOS PORTADORES DE TU BUENA NOTICIA. 

Finalizamos rezando juntos la oración preparatoria a la visita del Papa León XIV al 
Uruguay. 
 
Signo para llevar: 

Una pequeña tarjeta con cuatro verbos: 

ESCUCHAR 
CAMINAR 
ENCONTRAR 
ANUNCIAR 

Debajo: 

«Les anuncio una gran alegría» – Lc 2,10 

La gran alegría tiene un nombre: JESUCRISTO. 

Cómo adaptar este encuentro 

Grupos pequeños: realizar todo el intercambio en plenario. 

Grupos numerosos: trabajar las situaciones en grupos. 

Menos tiempo: conservar la reflexión inicial, proclamación bíblica, diferencia entre 
optimismo y alegría cristiana, visita del Papa, cuatro verbos y oración. 
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Recursos catequesis con adultos 
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