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Parte I 
Conceptos fundamentales, ritos iniciales y liturgia de la Palabra. 
 
En el desarrollo de este material utilizaremos las siguientes abreviaturas:  

• YC - Youcat, Catecismo joven de la Iglesia Católica, 2010. 

• CEC - Catecismo de la Iglesia Católica, 1992. 

• SC - Constitución sobre la sagrada liturgia, Sacrosanctum Concilium, 
Concilio Vaticano II, 1963. 

• IGMR – Institución general del Misal Romano, tercera edición típica, 
2002. 

  
 
¿Qué es la Liturgia? 
 
YC 167: La LITURGIA es el culto oficial de la Iglesia. Una LITURGIA no es un 
«evento» que consista en buenas ideas y canciones estupendas. La Liturgia no 
se hace ni se inventa. Es algo vivo que ha crecido en la fe a lo largo de los siglos. 
Un acto de culto es un acontecimiento sagrado y venerable. La Liturgia se 
vuelve fascinante cuando se experimenta que Dios mismo está presente bajo los 
signos sagrados y en sus preciosas oraciones, a menudo muy antiguas. 
 
Se puede profundizar sobre este concepto en el CEC 1077-1112. 
 
¿Qué celebramos? 
 
YC 171: La LITURGIA es siempre en primer lugar comunión con Jesucristo. 
Toda celebración litúrgica, no sólo la Eucaristía, es una fiesta de la Pascua en 
pequeño. Jesús celebra con nosotros el paso de la muerte a la vida y lo hace 
accesible para nosotros. [Ampliar en CEC 1085] 
 
Toda liturgia celebra a Cristo presente: 
 
SC 7: Cristo está siempre presente en su Iglesia, sobre todo en la acción 
litúrgica. Está presente en el sacrificio de la Misa, sea en la persona del ministro, 
"ofreciéndose ahora por ministerio de los sacerdotes el mismo que entonces se 
ofreció en la cruz", sea sobre todo bajo las especies eucarísticas. Está presente 
con su fuerza en los Sacramentos, de modo que, cuando alguien bautiza, es 
Cristo quien bautiza. Está presente en su Palabra, pues cuando se lee en la 
Iglesia la Sagrada Escritura, es El quien habla. Está presente, por último, cuando 



la Iglesia suplica y canta salmos, el mismo que prometió: "Donde están dos o tres 
congregados en mi nombre, allí estoy Yo en medio de ellos" (Mt 18, 20)”. 
 
¿Quién celebra? 
 
Las celebraciones litúrgicas siempre son un encuentro: ¡NADIE CELEBRA 
SOLO! 
 
CEC 1140: Es toda la Comunidad, el Cuerpo de Cristo unido a su Cabeza quien 
celebra. Las acciones litúrgicas no son acciones privadas, sino celebraciones de 
la Iglesia, que es sacramento de unidad...  
 
Al celebrar los sacramentos  nos unimos a la Iglesia triunfante que intercede por 
la Iglesia peregrinante. También rezamos por la Iglesia purgante, que ya ha 
partido de este mundo y se prepara para entrar al cielo. En sus diversos estados 
son la única Iglesia, cuerpo Místico de Cristo. 
 
 
Diversidad de ministerios: 
 
CEC 1142: Pero "todos los miembros no tienen la misma función" (Rm 12,4). 
Algunos son llamados por Dios en y por la Iglesia a un servicio especial de la 
comunidad. Estos servidores son escogidos y consagrados por el sacramento 
del Orden...  
 
SC 29: Los acólitos, lectores, comentadores y cuantos pertenecen a la Schola 
Cantorum, desempeñan un auténtico ministerio litúrgico. Ejerzan, por tanto, su 
oficio con la sincera piedad y orden que convienen a tan gran ministerio y les 
exige con razón el Pueblo de Dios... cada uno sea instruido para cumplir su 
función debida y ordenadamente. 
 
Participación activa de los fieles 
 
SC 48: Por tanto, la Iglesia, con solícito cuidado, procura que los cristianos no 
asistan a este misterio de fe como extraños y mudos espectadores, sino que 
comprendiéndolo bien a través de los ritos y oraciones, participen conscientes, 
piadosa y activamente en la acción sagrada, sean instruidos con la palabra de 
Dios, se fortalezcan en la mesa del Cuerpo del Señor, den gracias a Dios, 
aprendan a ofrecerse a sí mismos al ofrecer la hostia inmaculada no sólo por 
manos del sacerdote, sino juntamente con él... 
 
LA CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA 
 
¿Qué es la Sagrada Eucaristía? 
 
YC 208: La Sagrada EUCARISTÍA es el SACRAMENTO en el que Jesús entrega 
por nosotros su Cuerpo y su Sangre: a sí mismo, para que también nosotros nos 



entreguemos a él con amor y nos unamos a él en la Sagrada COMUNIÓN. Así 
nos unimos al único Cuerpo de Cristo, la Iglesia.  
 
Se puede profundizar en el CEC 1322, 1324, 1409. 
 
EUCARISTÍA (del griego eucharistia = acción de gracias) 
 
Se denominaba originariamente la oración de acción de gracias, que en la 
celebración eucarística de la Iglesia primitiva precedía a la transformación del 
pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo. Posteriormente se aplicó la 
palabra a toda la celebración de la Santa Misa. 
 
Los diferentes nombres señalan el misterio insondable: Santo Sacrificio, Santa 
Misa, Sacrificio de la misa, banquete del Señor, fracción del pan, asamblea 
eucarística, memorial de la Pasión, Muerte y Resurrección, santa y divina 
liturgia, santos misterios, santa comunión.  
 
Profundizar en el CEC 1328-1332. 
 
ESTRUCTURA DE LA CELEBRACIÓN 
 
1. Ritos iniciales 
2. LITURGIA DE LA PALABRA 
3. LITURGIA EUCARÍSTICA 
4. Ritos conclusivos 
 
Ritos iniciales 
 
IGMR 46: Los ritos que preceden a la liturgia de la Palabra, es decir la entrada, 
el saludo, el acto penitencial, el Señor, ten piedad, el Gloria y la oración colecta, 
tienen carácter de exordio, introducción y preparación. Su finalidad es hacer 
que los fieles reunidos constituyan una comunidad y se dispongan a escuchar 
debidamente la Palabra de Dios y a celebrar dignamente la Eucaristía. 
 
Liturgia de la Palabra 
 
DV 21: La Iglesia ha venerado siempre las Sagradas Escrituras al igual que el 
mismo Cuerpo del Señor, no dejando de tomar de la mesa y de distribuir a los 
fieles el pan de vida, tanto de la Palabra de Dios como del Cuerpo de Cristo. 
 
Se prepara la mesa tanto de la Palabra de Dios como del Cuerpo de Cristo, 
ambas instruyen, alimentan y fortalecen (ver IGMR 28). 
 
IGMR 55: La parte principal de la Liturgia de la Palabra la constituyen las 
lecturas tomadas de la Sagrada Escritura, junto con los cánticos que se 
intercalan entre ellas; y la homilía, la profesión de fe y la oración universal u 



oración de los fieles, la desarrollan y la concluyen.  
 
Lecturas bíblicas 
IGMR 57: En las lecturas se prepara la mesa de la Palabra de Dios a los fieles y 
se les abren los tesoros de la Biblia. Por lo cual se debe conservar la disposición 
de las lecturas bíblicas que esclarecen la unidad de ambos Testamentos y de la 
historia de la salvación; y no está permitido que las lecturas y el salmo 
responsorial que contienen la Palabra de Dios, sean cambiados por otros textos 
no bíblicos. 
 
IGMR 58: En la celebración de la Misa con pueblo, las lecturas se proclamarán 
siempre desde el ambón. 
 
IGMR 60: La lectura del Evangelio es la cumbre de la liturgia de la Palabra. La 
Liturgia enseña que se le ha de tributar suma veneración cuando la distingue 
entre las demás lecturas con especiales muestras de honor, sea por parte del 
ministro delegado para anunciarlo y por la bendición o la oración con que se 
dispone a hacerlo, sea por parte de los fieles, que con sus aclamaciones 
reconocen y confiesan la presencia de Cristo que les habla, y escuchan la lectura 
de pie, sea por los mismos signos de veneración que se tributan al Evangeliario. 
 
IGMR 61: Después de la primera lectura sigue el salmo responsorial, que es 
parte integral de la liturgia de la Palabra y de por sí tiene una gran importancia 
litúrgica y pastoral, por cuanto favorece la meditación de la Palabra de Dios. 
 
El salmo responsorial será el correspondiente a cada lectura y normalmente se 
tomará del Leccionario. 
 
Es conveniente que el salmo responsorial sea cantado, al menos en lo que se 
refiere a la respuesta del pueblo. 
 
Homilía 
 
IGMR 65: La homilía es parte de la Liturgia y es muy recomendada, pues es 
necesaria para alimentar la vida cristiana. Conviene que sea una explicación o 
de algún aspecto de las lecturas de la Sagrada Escritura, o de otro texto del 
Ordinario, o del Propio de la Misa del día, teniendo en cuenta, sea el misterio 
que se celebra, sean las necesidades particulares de los oyentes. 
 
Profesión de fe 
 
IGMR 67: El Símbolo o Profesión de Fe, se orienta a que todo el pueblo reunido 
responda a la Palabra de Dios anunciada en las lecturas de la Sagrada Escritura 
y explicada por la homilía. 
 
Oración universal u oración de los fieles 
 



IGMR 69: En la oración universal u oración de los fieles, el pueblo, en cierto 
modo responde a la Palabra de Dios recibida con fe y, ejerciendo la función de 
su sacerdocio bautismal, ofrece súplicas a Dios por la salvación de todos. 
Conviene que esta oración se haga normalmente en todas las Misas con 
asistencia del pueblo, para que se eleven súplicas por la santa Iglesia, por los 
gobernantes, por los que sufren alguna necesidad y por todos los hombres y la 
salvación del mundo entero. 
 
IGMR 70: Las series de intenciones, de ordinario, serán:  
 
 a) por las necesidades de la Iglesia; 
 b) por los gobernantes y por la salvación del mundo entero; 
 c) por los que sufren cualquier dificultad; 
 d) por la comunidad local. 
 
Sin embargo, en algunas celebraciones particulares, como Confirmación, 
Matrimonio, Exequias, el orden de las intenciones puede considerar más de 
cerca esa ocasión particular. 


